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Ernahrung
Trink- und Windelprotokoll
Datum: Mahlzeiten und Windeln fur einen Tag notieren. Praktisch fur

die Hebamme und die U-Untersuchungen.

Uhrzeit Brust L / R (Min.) Flasche (ml) Nass Stuhl Notizen

Wenden Sie sich an Ihre Hebamme oder Kinderarztpraxis, wenn Sie sich Sorgen machen, wie lhr Baby trinkt, oder
wenn es weniger nasse Windeln hat als sonst. Allgemeine Informationen, keine arztliche Beratung.



